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KAQOS — hvordan passer vi pa kroppen?



/

Beskrivelse



STADIG LEDIGE DATOER - Skal dine elever (5.-6. kl.) arbejde med sundhed, ernaering, sygdomsforebyggelse,
empati og omsorg? Med udgangspunkt i en case om "Anders" far eleverne pa en aktiv og undersggende
made indsigt i SOSU-fagene.

Undervisningsdagen pa SOSU @stjylland bestar forskellige aktiviteter, hvor eleverne skal afprgve og lgse
opgaver, der giver dem indsig i og kendskab til konkrete faglige opgaver som SOSU-assistent og SOSU-hjeelper.

Forlgbet og leerervejledningen er blevet opdateret efter erfaringer fra de mange klasser som deltog pa forlgbet i
skolearet 23-24.

Forlgbet er centralt finansieret fra Bgrn & Unge og er udviklet i et samarbejde mellem folkeskoleleerere og
undervisere fra SOSU @stjylland.

Forventninger

| kan forvente:

e at eleverne introduceres til SOSU-feltet pa en undersggende og legende made

e at eleverne gennem autentiske hands-on-opgaver, far indblik i relevante arbejdsopgaver og viden om
fagene

e at eleverne som en del af dagens undervisning laver deres egen frokost og spiser sammen

Forventninger til jer:

e at du og din klasse arbejder med den obligatoriske forberedelse, sa eleverne har en forforstaelse for det
de skal arbejde med pa SOSU @stjylland (2 lektioner)

e at du og din klasse arbejder med den obligatoriske efterbehandling af forlgbet, sa eleverne far mulighed
for at reflektere over forlgbets indhold og det de har lzert (2 lektioner)

e at du under besgget pa SOSU @stjylland har det paedagogiske ansvar og hjaelper eleverne med at
deltage i dagens program

e at du svarer pa evalueringen af forlgbet (sendes to dage efter forlgbet)

Leerervejledning og materialer



https://drive.google.com/file/d/128sSJP7N1M71L1X-DZE5rdHkhtFk1Nin/view?usp=drive_link

SOSU @stjylland
Hedeager 33
8200 Aarhus N
Det ma ikke veere transporten der afholder jer fra at booke forlgbet.
Derfor er det er muligt at fa refusion for befordring med offentlig transport. Hvis jeres transporttid er
uforholdsmaessig lang eller | skal skifte bus mange gange, sa er det ogsa muligt at fa refusion for befordring
med bus.
Refusion opnas pa denne made:
o Faktura for transportudgifter (bus eller gruppebillet) videresendes via KMD OPUS til PUF, AZKSBCW
(Pia Lutzen).
¢ | kommentarfeltet SKAL péaferes: skole og forlgb, samt pulje 010.

HUSK: Faktura fra busselskabet skal sendes til egen skole.

Hvis der er spgrgsmal: kontakt Erhvervsplaymaker Christina Hgjlund pa chhokn [at] aarhus [dot] dk eller
mobil 4185 4000

Tilmelding



https://pretix.eu/epm/kaos/

Praktisk information
Udbyder

Erhvervsplaymaker Christina Hgjlund

Forlgbstype

Forlgb fra erhvervsplaymaker
Forlgb pa erhvervsskole
Malgruppe

5. - 6. klasse

Periode
23.08.2024 - 16.06.2025

Varighed

Far: 2 lektioner

Undervisningsdag pa SOSU @stjylland:
Enten - tidspunkt veelges i booking

KI. 9.30-13.00 eller

KI. 10.00-13.30

Efter: 2 lektioner

Dette forlgb er gratis.

Gratis for folkeskolerne i Aarhus Kommune.
Egenbetaling pa kr. 4.000 for privat- og friskoler

Emneomrade

Erhvervsuddannelse
Viden om arbejdsliv
Viden om uddannelse

Fag
Uddannelse og job

Kontakt forlgbsansvarlig

Erhvervsplaymaker Christina Hgjlund



https://www.udsynmodarbejdsliv.dk/user/388
https://www.udsynmodarbejdsliv.dk/taxonomy/term/forløb-fra-erhvervsplaymaker
https://www.udsynmodarbejdsliv.dk/taxonomy/term/forløb-på-erhvervsskole
https://www.udsynmodarbejdsliv.dk/taxonomy/term/erhvervsuddannelse
https://www.udsynmodarbejdsliv.dk/taxonomy/term/viden-om-arbejdsliv
https://www.udsynmodarbejdsliv.dk/taxonomy/term/viden-om-uddannelse

